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Der Riickgang der Seegrasbestdnde im niedersachsischen
Wattenmeer

Thomas Kastler und Hermann Michaelis

Einleitung

An der Wattenkiste kommen zwei Seegrasarten der Gattung Zostera (Familie Potamoge-
tonaceae) vor (DEN HARTOG 1970): Das Zwergseegras (Zostera noftii Hornem.) besiedeft
meist héhergelegene Bereiche, die bei Niedrigwasser Uber langere Zeit trockenfallen. Laub
und Wurzelwerk halten Sedimentmaterial fest, so daB flache, Uber die umgebende Watt-
oberfléche hinausragende Erhebungen entstehen. Die Art ist mehrjahrig, wahrend des Win-
ters Gberdauern die Rhizome im Wattboden. Die Ausbreitung soll auf den Watten vorwie-
gend ungeschlechtlich durch SproBauslaufer erfolgen (HARRISON 1993).

Beim Gemeinen Seegras (Zostera marina L.} lassen sich zwei Formen unterscheiden, die
friher als getrennte Arten angesehen wurden: eine schmalblattrige (Zostera marina f. ste-
nophylia), die bevorzugt im mittleren und unteren Gezeitenbereich auftritt, und eine breit-
blattrige Form {Zostera marina f. typica), die bis zum Seegrassterben der dreifliger Jahre im
flachen Sublitoral des Wattenmeeres vorkam. Auf den Watten ist diese Art zumeist annuell
(REISE 1994), "

Beide Seegrasarten bevorzugen auf den Gezeitenflachen Bereiche mit geringen Stro-
mungsgeschwindigkeiten und B&den mit relativ stabiler Sedimentlagerung (MICHAELIS et
al. 1971; PHILIPPART et al. 1892). Die von MICHAELIS et al. (1871) dargestelite Verteilung
von 1970 und frlher 4Bt erkennen: Zostera noftii bildete Uber weite Strecken einen ge-
schlossenen, landnahen Gartel und trat auf primaren und sekundaren Wattscheiden in
Mischbestanden mit Zostera marina auf. Zostera marina durchsetzte den unteren Saum des
landnahen Zostera noitii-Gurtels, beteiligte sich auf den Wattscheiden an Mischbestanden
oder war in zwei Fallen (Juister Watt und Eversand) sogar in Reinbestanden vorhanden.

Noch zu Anfang dieses Jahrhunderts erstreckten sich auf den Watten und im Flachwas-
ser des niederldndischen, deutschen und danischen Wattenmeeres grof3flachige Seegrasvar-
kommen (VAN DEN HOEK et al. 1979). Zu Beginn der dreiBiger Jahre fihrte eine aus Nord-
amerika stammende, epidemische Krankheit ("Wasting Disease") zum fast vélligen Ausster-
ben der sublitoralen Bestande von Zostera marina (WOHLENBERG 1935; WESTHOFF & DEN
HELD 1969), die sich in den nachfolgenden Jahrzehnten in der Nordsee nicht wieder rege-
nerieren konnten (DEN HARTOG & POLDERMAN 1975). Die auf den Watten {ebenden Be-
stdnde, zumindest von Zostera noftii, sind damals von dem Sterben verschont geblieben.
Nach Beobachtungen seit den sechziger Jahren begann in den Niederlanden ein groBraumi-
ger Rilckgang der Seegraspopulationen des Eulitorals einzusetzen, von dem sowohl Zostera
marina als auch Zostera noftii betroffen waren {DEN HARTOG & POLDERMAN 1975). Beide
Arten sind inzwischen weitgehend aus dem niederlandischen Wattenmeer verschwunden
(DE JONGE & DE JONG 1992). Auch an der niedersachsischen Kiste mehren sich Hinweise
auf gravierende Bestandsriickgange (MICHAELIS 1993}, und im Mindungsbereich der Elbe
kommt Zostera offenbar nicht mehr vor (REISE & BUHS 1891). Im nordfriesischen Watten-
meer dagegen befinden sich die Seegrasbesténde noch in einem weitgehend intakten Zu-
stand (REISE 1994). | ;

Die Entwicklung im niedersachsischen Teil des Wattenmeeres gab AnlaB zur vorliegen-



den Sonderuntersuchung im Rahmen der Uberwachung der niederséchsischen Kistenge-
wasser. Wahrend der Vegetationsperioden von 1993 und 1994 (mit Erganzung im Jahre
1995) wurden flachendeckende Kartierungen der Zostera-Bestande durchgeflhrt. Sie wer-
den mit dem von MICHAELIS et al. (1971) dargesteliten Zustand von 1970 und frOher ver-
glichen, um Aufschiiisse Gber das gegenwartige Ausmald des Seegrassterbens zu erhaiten,

Untersuchungsgebiet und Methode

Von Mitte Juli bis Ende Oktober 1993 wurden die Watten von Jade und Wesermindung
und von Mitte Juni bis Mitte Novernber 1994 die Bereiche zwischen Festland und Ostfriesi-
schen Inseln und im Emséastuar kartiert. Da in den achtziger Jahren im Dollart kein Seegras
angetroffen worden war (BOHME 1989), wurde dort nicht erneut untersucht. An zwei
Tagen im August 1995 fand die ergénzende Untersuchung der Wattplate Paapsand-Hund
in der Emsmindung statt.

Alle seegrasverdachtigen Bereiche des niedersachsischen Wattenmeeres wurden in
Transekten abgelaufen, dabei 1.164 km zurtckgelegt und 1.985 Positicnen eingemessen
(Abb. 1). Die Positicnshbestimmungen erfolgten teils mit einem GPS Navigationsgerat (En-
sign GPS von Trimble Navigation), teils mit einem Decca-Funknavigationssystem (Philipps
AP-Navigator APN4). Die MeBwerte wurden jeweils anhand von Referenzpunkten mit be-
kannter Position abgeglichen. Gebiete, in denen bei friheren Kartierungen kein Seegras
vorhanden war, wurden mit Suchprofilen im Abstand von rund 1 km erkundet. Bei bekann-
ten oder im Rahmen dieser Untersuchung neu entdeckten Zostera-Bestdnden wurde die
Distanz der Profile auf rund 250 m verdichtet. In Abbildung 1 sind die durch die Kartierung
abgedeckten Wattflichen dargestellt. Die Grenzen aller Bestande wurden eingemessen und
ihre Populationsdichten, angelehnt an pflanzensoziologische Aufnahmemethoden nach
Braun-Blanquet (RRIEMLE 1992), geschatzt. Die Standorte kleinerer Gruppen oder einzelner
Stauden wurden ebenfalls durch Positionsbestimmung festgehalten. Die Bestimmung der
Zostera-Arten erfolgte nach DEN HARTOG (1970). Aus geschlossenen Bestanden wurden
jeweils 5 Stechzylinderproben {177 ¢m?, 10 c¢m Tiefe) zur Bestimmung der Blomasse (ober-
und unterirdische Pflanzenteile als aschefreies Trockengewicht, ATG) entnommen. Das
Pflanzenmaterial wurde in Kohrsolin-Ldsung (10 %, in Seewasser) konserviert. Bei der Be-
gehung der Watten konnte selbstverstandlich nicht jede einzeln stehende Pflanze erfaBt
werden.

Nach kartographischer Darstellung der Kartierungsergebnisse erfolgte die planimetri-
sche Bestimmung der Flachenausdehnung geschlossener Seegrasvorkommen. Bestande mit
einer Bedeckung von weniger als 5 % der Wattoberflache wurden dabei nicht berlicksich-
tigt. Der Vergleich mit Verbreitungskarten von MICHAELIS et al. (1871) und mit dort zitier-
ten Originalquellen aus dem Archiv der Forschungsstelle Kuste liefert Aussagen Uber die
langfristigen Veranderungen der niedersachsischen Zostera-Bestande.

Ergebnisse

Verbreitung und Zusammensetzung der Bestinde
Die Kartierung des niedersachsischen Wattenmeeres in den Jahren 1993 bis 1995 ergab
eine Gesamtflache der Zostera-Bestande von 8,175 km? (siehe Tab. 1). Der groBte Teil der
Bestande (etwa 82 %) befindet sich im dstlichen Teil des Untersuchungsgebietes (Jade- und
Wesergebiet: Sektoren 7 - 11; vgl. Abb. 7 - 9.

In den Abbildungen 2b bis 8b ist die rdumiiche Verteilung der Seegrasvorkommen dar-
gestellt. Zostera noltii stellt mit einer Flache von 5,32 km? etwa zwei Drittel der Gesamtbe-
stande. Den Kisten Ostfrieslands, der westlichen Binnenjade, des Jadebusens und des stdli-
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chen Wurster Wattes sind stellenweise schmale Zostera noftii-Bestande vorgelagert, die teils
aus geschlossenem Bewuchs, teils aus zerstreuten Horsten bestehen. Sie sind oft ufernah
und nur wenig unterhalb der mittleren Hochwasserlinie gelegen. GréBere, landferne Vor-
kommen beschranken sich auf drei Standorte, den studlichen Randzel, die Itzendorfplate
und den in der Wesermiindung gelegenen LanglUtiensand. Die Bestande im &stlichen Jade-
busen und auf dem Langlitjensand sind die ausgedehntesten des Untersuchungsgebietes
{siche Tab. 1). Eines der 1993 angetroffenen Vorkommen war im folgenden Jahr nicht
mehr vorhanden, dort wurden nur noch abgesterbene Rhizome angetroffen.

Zostera marina besiedelt eine Flache von 2,279 km2 und bildet damit 28 % des Ge-
samtbestandes. Relativ groBflachige Vorkommen befinden sich auf dem Paapsand/Hund in
der Emsmindung (mit 1,2 km2 Uber die Halfte des Gesamtbestandes), auf dem stdlichen
Randzel und im Osten des Jadebusens. Die Art ist dort in ausgedehnten Senken, die auch
bei Niedrigwasser nicht véllig trockenfallen, anzutreffen. Im tibrigen kammen nur kleinere,
isoliert liegende Bestinde oder Einzelstauden vor, die z.T. die seewadrtigen Randbereiche der
Zostera noltii-Siediungen durchsetzen. Auffalligerweise fehlt die Art auf den Watten 6stlich
der Stromrinne der Weser fast véllig.

Mischbestande von Zostera marina und Zostera noltii, nur an drei Standorten varkom-
mend (Randze!, ostfriesische Kiiste bei Bensersiel, &stlicher Jadebusen), nehmen eine Flache
von 0,576 km? ein. Sie liegen in Wattgebieten von mittlerer Hohenlage, die fir beide Arten
geeignete Lebenshedingungen bieten und gehen in ihren Randbereichen ohne scharfe Be-
grenzung in Reinvorkammen Ober.

Das Vorkommen der Seegréaser ist offenbar nicht von der KorngroBenverteilung des
besiedelten Substrates abhangig. Beide Arten treten auf Schlick-, Misch- und Sandbéden
auf, sogar Kies wird stellenweise besiedelt. Im éstlichen Jadebusen war hier und da auch
stark mit Torf durchsetzes Sediment dicht bewachsen.

Seegraser sind begrenzt auf relativ lagestabile Sedimente, Auf strémungs- und see-
gangsexponierten Watten bzw. auf Flachen mit hoher Sedimentationsrate {z.B. Landgewin-
nungsfeldern) kommt Zostera nur aulerst seiten vor.

Die als Bedeckungsgrade ermittelten Bewuchsdichten von Zostera noltii weisen im nie-
dersachsischen Wattenmeer nur geringe bis mittlere Werte auf (Tab. 2). Bedeckungsgrade
von 50 % und mehr werden nur in wenigen Feldern bei Hilgenriedersiel (ostfriesisches
Watt), Horumersiel (Binnenjade), Sehestedt {&stl. Jadebusen) und auf dem Langlutjensand
(Weserm(ndung) erreicht. Zostera marina (Tab. 3) findet sich dagegen nur in sehr lockeren
Bestanden, die 5 - 10 % des Wattenbodens bedecken und in héhergelegenen Bereichen
haufig mit Zostera noftii vermischt sind. '

Die Biomassen von Zostera noltii bewegen sich zwischen 15 und 109 g ATG/m?, all-
gemein niedrig an der ostfriesischen Kuste, h&her in Binnenjade, Jadebusen und Weser-
mindung. Fir Zostera marina liegen nur zwei Werte zwischen 70 und 90 g ATG/m? vor.
Wegen der fleckenhaften Verteilung der Pflanzen in den sparlichen Bestanden ist die Varia-
bilitat der Daten hoch (Tabelle 2 u. 3).

Vergleich mit fritheren Kartierungen

Um AufschluB Uber Veranderungen und Entwicklungen der Seegrasbestande zu erhalten,
wird die aktuelle Situation den Ergebnissen friher durchgefiihrter Kartierungen gegeniber-
gestelit. Grundlage des Vergleiches ist die Darstellung von MICHAELIS et al. (1971) und von
dort zitierten &lteren Kartierungen. In den Abbildungen 2 bis 10 sind heutige und frithere
Zustande vergleichend dargestellt. Tabelle 4 enthalt die Bestandsfiachen, die aus Besied-
lungskarten von HAUSER & MICHAELIS (1975), KRAUSE (1955}, LINKE (1939), MICHAELIS
(1968, 1969, 1970, 1973, 1976), MICHAELIS et al. (1971), MULLER (1957a, 1957b, 1958,
1959, 1960, 1962, 1963a, 1963b, 1964, 1966) durch Planimetrierung gewonnen wurden.
Da die frUheren Vorkommen auf dem Paapsand/Hund nicht dokumentiert sind, wurde der

Dienstber. Forschungsstelle Kiste, 211997 3



Sektor 1a nicht in den Vergleich einbezogen.

Wie aus den Darstellungen von MICHAELIS et al. (1971) zu ersehen ist, war das nieder-
sachsische Wattenmeer bis 1970 noch von zahlreichen groBflachigen Seegrasvorkommen
besiedelt, die eine Gesamtflache von 35,5 km? einnahmen. 1993/94 petrug die Gesamt-
flache der Seegrasbestande im Vergleichsgebiet (Sektoren 1 - 11) nur noch knapp 7,0 km?,
war also um rund 80 % zurlickgegangen. Die Festlandskiste Cstfrieslands (Sektor 2 - 7}
und Butjadingens (Sektor 9) waren bis 1970 von einem breiten, vielerorts dichten Zostera
noltii-Gurtel gesdumt, dessen unterer Rand von Z. marina durchsetzt war. Diese Bestande
waren 1993/94 auf weniger als 2 % ihrer friheren Flachenausdehnung zurtckgegangen.
In der Leybucht und im Baltrumer Watt (Sektor 4) sind die Seegrasverkommen vollstandig
verschwunden. Auch die in den sechziger Jahren auf den Sanden der AuBenweser (Knecht-
sand, Eversand, Sektor 10) angetroffenen groBen Siedlungen von Zostera marina (teils
Reinbestande, teils Mischpopulationen mit Z. noltii) sind mittlerweile erloschen. Nérdlich
von Wilhelmshaven (Heppenser Groden) und westlich der Leybucht sind ehemals von Zoste-
ra noltii besiedelte Wattgebiete durch Vordeichungen verlorengegangen.

Die Seegraswiesen im Gebiet der Binnenjade und im Jadebusen (Sektoren 7 u. 8) ha-
ben sich dagegen weniger stark reduziert, und in der Emsmindung sowie im inneren Teil
der Wesermiindung haben die Bestande sogar zugenommen. Zostera noftii, friher weitaus
haufiger und verbreiteter als Z. marina, ist vom RUckgang starker betroffen. Es bestehen
jedoch regionale Unterschiede: In der Wesermlindung, friher Schwerpunkt der Verbreitung
von Z. marina, ist diese Art fast restlos verschwunden, wéhrend Z. noitii sich auf der West-
seite des auBeren Mundungstrichters erheblich ausgedehnt hat. In der Emsmindung da-
gegen ist Z marina die vorherrschende Art. Von Gewicht ist hier besonders der 1995 noch
entdeckte, 1,2 km? grofle Bestand auf dem Paapsand/Hund. An der ostfriesischen Kiste,
friiher mit groBen Rein- und Mischbestanden, sind beide Arten heute unbedeutend. Im Ja-
debusen trat Z. marina neben der dominierenden Z. noftii nur vereinzelt auf. Heute ist sie
haufiger und auch an groBen Mischbestdnden beteiligt.

Fur den Jadebusen besteht die Méglichkeit, drei Zustdnde miteinander zu vergleichén:
Kartierungen von 1935 - 1937 (LINKE 1939), von 1975 - 1977 (MICHAELIS 1987) und von
1993 (vorliegende Arbeit). Wie aus Abbildung 7a und 9 zu ersehen, war in den 30er Jahren
ein vielfach geschlossener Girtel von Zostera noitii den Ufern vorgelagert, einige kleinere
Siedlungen befanden sich in landfernen Bereichen. Insgesamt war eine Flache von 5,3 km?
mit Seegrésern bedeckt. In den 70er Jahren waren die Seegraser auf 2,75 km? reduziert
(Abb. 9), inzwischen aber zum Teil von Zostera marina dominiert (MICHAELIS 1987). 1993
waren die Bestinde des westlichen und sudwestlichen Jadebusens Uberwiegend ver-
schwunden, aber im &stlichen Jadebusen hatten sich dichte Siedlungen von Z. marina und
Z. noltii gebildet. Mit 3,53 km2 hatten sie wieder zugenommen und nahmen jetzt etwa
zwei Drittel der von LINKE (1939) ermittelten Flache ein (Abb. 9).

Von den Kartierungen bis 1970 liegen nur wenige quantitative Daten Gber Bestands-
dichten und Biomassen vor. Messungen von MICHAELIS (1987) erfolgten im Laufe der 70er
Jahre. Tabelle 5 enthalt eine Ubersicht der Ergebnisse, um wenigstens einen groben Ver-
gleich zu ermaéglichen. Es zeigt sich, daB3 die Biomassen fir beide Seegrasarten in den sieb-
ziger lahren in den GréBenordnungen heutiger Héchstwerte oder dariber lagen und eher
mit kirzlich bei Sylt gemessenen Werten (Tab. 3) vergleichbar sind. Daraus 148t sich auf ei-
ne starke Ausdtnnung der heutigen Bestiande im niederséchsischen Wattenmeer schliefen.

Diskussion

Der Rickgang ven Seegrasern ist weltweit ein Problem von Meeresgebieten, die starken
zivilisatorischen Einflussen ausgesetzt sind (KIRKMAN 1978, ORTH & MOORE 1983, PERES
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& PICARD 1975). An der Wattenk(ste der stdlichen Nordsee bestehen groBe regionale Un-
terschiede: Auf den niederlandischen Watten haben sich die Seegrasbestédnde seit Mitte der
sechziger lahre bis auf unbedeutende Vorkommen mit einer Gesamtflache von etwa 1 km?
reduziert (DEN HARTOG & POLDERMAN 1975, DE JONGE & DE JONG 1992). Die ricklaufi-
gen Vorkommen in Niedersachsen nehmen noch eine Flache von 8,2 km2 ein (vorliegende
Arbeit). Merkwilirdigerweise ist im Gebiet der Elomindung und den nérdlich angrenzenden
Watten der Meldorfer Bucht seit langem keine Zostera-Besiedlung bekannt (DUKEMA et al.
1989). Im nordfriesischen Wattenmeer einschlielich der Ksten Eiderstedts sind drei Viertel
(Uber 130 km2) des im gesamten Wattenmeer vorhandenen Bestandes zu finden. Bis vor
kurzem nicht von nennenswerten Rickgéngen betroffen, ergab eine Kartierung von 1992
gegen{lber einer Aufnahme von 1983 - 1984 einen Verlust von 42 % (BOCK & BRO-
DOWSKI 1993). Derzeit ist noch unklar, ob es sich um dauerhafte Verluste oder um natdrli-
che Schwankungen handelt (REISE 1994). Bedeutende Seegrasvorkommen sind nach PE-
DERSEN (1979, zit. von DIUKEMA et al. 1989) auch im danischen Wattenmeer erhalten ge-
blieben. Entlang der Kiste scheint ein von West nach Nordost verlaufender Gradient von
starken Rickgangen im niederldndischen Watt bis zu offenbar gesunden Bestanden in
Nordfriesland und Danemark festzustellen zu sein.

Uber die Ursachen des Riickganges der Seegrasbestande sind verschiedene Hypothesen
in der Diskussion, von denen bisher noch keine bewiesen oder widerlegt werden konnte:
Da Gebiete mit hohen Schadstoffbelastungen besonders betroffen sind (niederiandische
Kuste, Elbemindung, Wesermindung jedoch nur in AuBenbereichen), liegt es nahe, hier
einen kausalen Zusammenhang zu sehen. An der Ostklste der USA wurden seit Anfang der
siebziger Jahre Schadigungen von Seegrasbestanden durch Umweltbelastungen nachge-
wiesen (HECK 1976). Bedeutung wird vor allem den in der Land- und Forstwirtschaft einge-
setzten Herbiziden beigemessen, die Uber Flusse und atmospharische Eintrage in die K-
stengewdsser gelangen (WU 1981). Daneben kommen auch Detergentien (POLDERMAN &
DEN HARTOG 1975), Mineraidlreste (DEN HARTOG 1887), Schwermetalle {BRIX et al. 1983)
sowie Nahrstoffe (BURKHOLDER et al. 1992) als mdgliche Ursachen in Frage.

Die in den dreiBiger Jahren aufgetretenen Seegrasverluste kénnten durch einen epide-
mieartigen Befall mit dem phytopathogenen Protisten Labyrinthula zosterae verursacht
worden sein (MUEHLSTEIN et al. 1988). Fin erneutes Auftreten dieser Seegrasseuche ("Wa-
sting Disease") ist unwahrscheinlich, da im Rahmen der vorliegenden Untersuchung keine
epidemieartige Haufung von Gewebeschaden beobachtet wurde. RASMUSSEN (1977) und
GIESEN (1990) beziehen Uberh&hte Wassertemperaturen und geringe Sonnenscheindauer
wahrend des Fruhjahrs in den Kreis méglicher Ursachen ein.

Offenbar im Zusammenhang mit der Eutrophierung der Kistengewasser ist es seit
1989 zu einer sprunghaften Zunahme von Makroalgen gekommen (KOLBE et al. 1995). In
einigen Gebieten Uberlagern sie sich mit Seegraswiesen. Besonders auf den AuBensénden
der Wesermundung sind friher von Zostera besiedelte Wattenflachen wahrend der Som-
mermonate mit dichten Algenmatten bedeckt. Es ist noch ungeklart, ob sie zu einer Ver-
drangung der Seegraser flhren k&nnen (DEN HARTOG 1994).

Die Hypothese, wonach die Bestandsrlckgange durch eine Verringerung der Photosyn-
theseleistung infolge vermehrter Tribung der Wattgewasser verursacht werden sollen (GIE-
SEN et al. 1990; DE JONGE & DE JONG 1992), erscheint wenig plausibel. Dagegen spricht
erstens, dal zumindest Zostera noltii nur hdhergelegene Wattbereiche besiedelt, die wah-
rend einer Tide nur fUr relativ kurze Zeit von Wasser bedeckt sind; zweitens scheint die Ver-
teilung der Seegrasbestidnde gerade das Gegenteil zu besagen: Im hochgradig getribten
Jadebusen (Abb.11) und in den stark getriibten Mundungen von Weser und Ems sind die
Seegraser nur geringflgig zurickgegangen oder haben ihre Siedlungen sogar ausgeweitet!

Nach HOWARD & SHORT (1986} und GERBERSDCORF {1994) kann auch folgender Me-
chanismus die Seegraser beeintrachtigen: Als Folge der Eutrophierung, aber auch als Folge
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riicklaufiger Populationen von algenfressenden Gastropoden wie Hydrobia ulvae und Litto-
rina littorea, verdichtet sich der epiphytische Bewuchs des Seegraslaubes. Dadurch wird die
Photosyntheseleistung gemindert. KOEMAN (1875) hat in seiner Bestandsaufnahme der
Makroalgen des Knechtsandes jedoch darauf hingewiesen, "daB epiphytische Algen aus-
schlieBlich auf Zostera marina wuchsen, wahrend Z. noftii frei von Bewuchs war.”

Nach Untersuchungen von TROCINE et ai. (1981) sollen Seegraser besonders empfind-
lich auf UV-Strahlung reagieren, die durch die fortschreitende Ausdinnung der stratospha-
rischen Qzonschicht vermehrt die Erdoberflache erreicht.

Noch weitgehend ungeklart sind die Zusammenhéange zwischen Schadstoffbelastung
und Seegrassterben. Orientierende Studien von BESTER (1995) kénnten auf eine Rolle der
Herbizide aus den Gruppen der Atrazine und Phenylharnstoffe hindeuten. In dieser Rich-
tung besteht erheblicher Forschungsbedarf.

Zusammenfassung

Nach dem Verschwinden der sublitoralen Seegraswiesen zu Beginn der 30er Jahre sind seit
den siebziger Jahren auch im Gezeitenbereich der niedersachsischen Kiste die Seegraser
Zostera noftii und Zostera marina von drastischen Rickgéngen betroffen.

Das AusmaB der Verluste wurde 1993 und 1994 {Erganzungen 1995) mit einer fla-
chendeckenden Kartierung der gesamten niedersachsischen Watten dokumentiert. Im Ver-
gleich mit fruheren Bestandserhebungen sind von den vormals ausgedehnten Seegrasvor-
kommen nur Restbestande erhalten geblieben. Seit 1970 hat sich die Gesamtflache von rd.
35 km2 auf rd. 8 km2 verringert. Das Hauptvorkommen konzentriert sich mit 3,5 km2 im
Jadebusen. Vor allem an den Kisten Ostfrieslands und Butjadingens und auf den Watten
zwischen Weser und Elbe gingen groBflachige Seegraswiesen verloren, wahrend der Jade-
busen und die polyhalinen Bereiche von Waeser- und Emsmindung weniger stark betroffen
sind. Die Restbestande, insbesondere die Zostera marina-Vorkommen, sind dberwiegend
stark ausgedtnnt. Uber die Ursachen des Seegrassterbens besteht noch Unklarheit. Anzel-
chen fur ‘Schadigungen von Sprossen und Laubwerk wurden nur vereinzelt beobachtet.
Einige Seegraswiesen sind stark mit makrophytischen Grunalgen Uberwuchert. Es 1&Bt sich
ein Schadigungsgradient entlang der Kiste von relativ intakten Bestanden in Danemark
und Nordfriesland Uber starke Verluste in Niedersachsen bis zu fast volistandigem Schwund
im niederiandischen Wattenmeer feststellen. Dieses Verteilungsmuster deutet auf Einflusse
durch Nahr- und Schadstoffeintrige hin. Das Seegrassterben kann als Signai fir gravieren-
de Umweltverschlechterungen im niederséchsischen Wattenmeer angesehen werden.
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1953: einige Zostera-Stauden,
ohne Artangabe

Paap-

sand Emden

Delfzijl

Doltart
<] 1 2

Kitometer

A
Abb. 2a: Seegrasbestinde im inneren Teil der Emsmiindung, Zustand 1970 und frither

Erkldrung fiir Abbildungen 2 - 8:

E Zostera noltii, geschlossener Bestand gesschlossener Bestand ohne Artangabe
| ®
+
*

Zostera noitii, Einzelpflanzen
Zostera marina, geschlossener Bastand

=

Zostera maripa, Einzelpflanzen

ﬂ geschlossener Mischbestand

aus Z. noitii und Z. marina abgestorbene Z. nolfii-Pflanzen

Tab:. 1: Flachenausdehnung der Seegrasbestinde 1993-95 (alle Angaben in km?}

Sektar Nr, 1a 1 . p 3 4 5 6 7 3 9 10 11 Gesamt
Zostera marina | 1,200 0,957 0} <0,001 0] 00331 0006 010,083 0 4 0 2,279
Zostera noltii 0 » 00,096} 0,083 0] 030 0]0,1801 2,892 0,001] G,141] 1,897 5,320
Mischbestiinde 00016 ¢ Y] 0] 0.005 0 01{ 0,555 0 0 0 0,576
Gesamt 1,20010,87310,096) 0,083 4]

L

0.068] 0.006] 0,180 3,530 0,001] 0.141] 1,857 8,175
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Dollart

TO\E

Abb. 2b: Seegrasbestande im inneren Teit der Emsmiindung, Zustand 1993 - 1995

Tab. 2: Badeckungsgrad und Biomassawerte der Zostera noftiiBestinde

Sektor Monat/lahr Bedeckungs- ATG in g/m? Variations-koeff. (V%) Probenanzahl
grad {
1 Juli 1994 10-25% 25,2. 36,5 5
2z August 1994 5-20% 14,9 18,1 5
3 Auqgust 1994 25-50% 19,7 67.0 5
5 August 1994 5-10% n.b.
7 August 1994 50-75% 108,8 21,4 5
8 August 1984 25-50% 67,7 271 5
10 Oktober 1593 5-10% 54,5 11,5 5
11 September 1993 25-50% 52.8 20,7 5
Syt Juli 1994 . 75-100% 132,6 12,3 5

n.b. = nicht bestimmt
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1970: dichter Z. noltii-Bestand,
Z. marina im Randbereich
und als Einzelstauden
auferhalb des Bestandes

Borkum

D %

a 1 4
Kilomator \

1970:; dichte Z. noltii-Vorkommen, von Z, marina durchsetzt,
im Norden reiner Z, marina Bestand

Z. marina -

Vorkommen

1970: 2wei lockere

Randzel

1959: Misch-
bestand

e

Ley-
ucht

1970: kleine sparliche
. Z. noltii-Bestande

Abb. 3a: Seegrasbesténde auf den Watten von Borkum bis Juist und in der Leybucht, Zustand 1970 und friher

Tab. 3: Bedeckungsgrad und Biomassewerte der Zostera marina-Bestinde

Sektor Monat/jahr Bedeckungs- ATG in g/m? Variations-koeff. Probenanzahl
grad ‘ X V%)
1 Juli 1994 5-10% 88,3 31,5 5
5 August 1994 5% n.b.
6 August 1994 5% n.b,
8 August 1994 5-10% 73,5 39,1 3
Sylt Juli 1994 75-100% 1236

n.b. = nicht bestimmt
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Memmert

zendorf-**" 7
plate H

Borkum

Abb. 3b: Seegrasbestande auf den Watten von Borkum bis Juist und in der Leybucht, Zustand 1993 - 1924

Tab. 4: Flichenausdehnung der Seegrasbastinde bis 1970 im Vergleich mit 1993/94 (alle Angaben in km?),
Gesamtsumme ohne Gebiet 1a.

Sektor Nr. 1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 Gesamt
Zostera marina o| 1,708 0 0 0 0 0 0 o| 1428 ¢ 3,136
Zostera noltii 01,120 2,333 a 01 2,548 0] 5.300 ] of 0680 11973
Mischbestinde 0,732 { 4,583 | 0,039 o 0 ¢| 0,520 0| 2,043| 3528| 0227 11,672
Ohre Artsngabe 0 ol1,695] 1,750]| 3,441 0 0 0| ©,497] 0260 1,054 8,597
Gesamt 0,732] 7,403 | 4,067| 1.,750| 3.441| 2.548| 0,520 5.300{ 2,5406| 5.216| 1.967| 35.478
| (bis 1570)

Gesamt 0973 0,095 | 0,083 o| o068} 0,006| 0,180{ 3,530] 0,001| 0,941 1.897 6,975
{1993/94)
Differenz +33% | -99% | -98% | -100% | -98% | -99% | -66%| -33%| -99%| -98%| +63% -80%
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1970 kleiner Bestand, Z. noltii land-
seitig, Z. marina seeseitig

\

.

Norderney

YD <

Nelfmersiel

seit 1951 landnaher Zostera-Giirtel in
gleichbleibender Form dokumentiert,

1970 Nachpriifung in 2 Abschnitten:
Z. noltii bestandsbildend, @

Z. marina vereinzeit

? Norddeich ) o 1 2

Kilometer

Abb. 4a: Seegrasbestande auf den Watten von Norderney bis Baltrum, Zustand 1970 und friher

NeRmersiel

Norddeich

Q 1 2
Kilometar

Abb. 4b: Seegrasbestande auf den Watten von Norderney bis Baltrum, Zustand 1993 - 1994
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1970: in den S0er Jahren noch
angetroffenes Vorkommen
erloschen, verstreut .
7.'marina- Einzelstauden Spiekeroog

lLangeocog

Q @ Harlesiel
% [/
@ seit 1951 landnaher Zostera-Giirtel in gleich- @
%Qﬁb gy = bleibender Form dokumentiert, Nachpriifung
Bensersiel 1970: Z. noitii bestandsbildend, —
Z. marina vereinzelt Kilometer

Abb, 5a: Seegrasbestinde auf den Watten von Langeooq bis Spiekeroog, Zustand 1970 und friher

Neuharlingersiel

Bensersiel Kilometer

Abb. 5h: Seegrasbestande auf den Watten von Langeoog bis Spiekeroog, Zustand 1994
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i
insener Oog

1969/70: frihere fleckenhafte Misch-
bestinde verschwunden

1970; magig dichte Z.noltii-
Vorkommen, seeseitig
mit Z marina durchsetzt

Hoher Weg

Kilometer

A

Abb. 6a: Seegrasbestande auf den Watten von Wangerooge bis Hohe Weg, Zustand 1970 und friher

Hooksiel

Hoher Weg

i)

Abb. 6b: Seegrasbestande auf den Watten von Wangerooge bis Hohe Weg, Zustand 1993 - 1994
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1959: fleckenhafie
Vorkommen,
ohne Artangabe

Trap

% " 196211970 lockerer Z. naltii-
Grtel, seeseitig
mit 2. marina
\ i durchmischt 1968: vereinzelte
z Z. noltii-Flecken

/

Wilhelmshaven

1935-37: Jadebusen von
reinem Z. noitii-
Giirtef gesdumt,

Z. marina-Einzel-
stauden verein-
zelt in tieferen
L ——]
o

Lagen

*
Kilomater

Abb. 7a: Seegrasbestande auf den Watten von Jadebusen bis Langlitjensand, Zustand 1970 und friher
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Abb. 7b: Seegrashestande auf den Watten von Jadebusen bis Langliitjisnsand, Zustand 1993
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Grofier
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sand 758

1963; Zostera-Vorkommen

ohne Artangabe

N ”
Ul

Eversand

0
()

1969; grofiflachige dichte
Z. marina-Bestinde

N

1965: kleiner Bestand
ohne Artangabe

haufig

1968: lockere Mischbestinde,
vorw. Z, marina, Z. noltii

1970: bis in die 60er Jahre
dokumentiertes Vor-

kommen erloschen

1961: kleinere Bestinde vor-

wiegend Z. noltii,
vereinzelt Z. marina

0

Kilometer

2
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Abb. 8a: Seegrasbestinde auf den Watten der Wurster Kiste (AuBenweser), Zustand 1970 und frither
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Abb. 8b: Seegrasbestdnde auf den Watten der Wurster Kiiste (AuBenweser), Zustand 1993
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- Seegrasbestand

0 5 km

Kartierung
1935 - 1937

(Linke 1939)

Kartierung
1975 - 1977
{Michaelis 1987)

Kartierung
1993 - 1994

Abb. ¥ Verbreitung der Seegrasbesténde des Jadebusens in den 30er, den

7Cer und den 90er Jahren
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BORKUM 3

BREMER-
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10 km

bis 1970 - 1993/94

Fldche der Vorkommen [km?]

1 2 3 4 5 6 7 8 91011]|1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Sektor

[#Zostera marina M Mischvorkommen [ lkeine Artangabe

Abb. 10: Seegrasbestande an der niedersachsischen Kiste; Gegenlberstellung der FlachengréBen {km?)
von 1970 und friher und von 1993 - 1994 in den Sekioren 1 bis 11
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Abb. 11: Ungeldste Stoffe (mg/l Trockensubstanz) im Wasser der Jade (nach Daten des Bundfander-
MeBprogrammes von Februar, Mai, August und November der Jahre 1980 - 1983)
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